Rehberlik Servisimizde velilerimize yonelik
olarak misavirlik hizmetleri verilir. Velilere;
* Aile egitimi seminerleri,
* Anne-baba tutumlari,
* Psikososyal destek,
* Akademik gelisim,
* Gelisim donemi 6zellikleri,
* [hmal-istismar,
* Iletisim becerilerini gelistirme,
* Bagimlilikla miicadele,
* Tercih ve yonlendirme,
* Okula uyum ve oryantasyon,
* Ve diger psikolojik yardim konularinda
(motivasyon, 6fke kontrolii, zorbalik, davranig

sorunlari vb.) danismanhk hizmetleri sunulur.

Goridsmelerimiz hafta igi 9.00 ile 15:00 saat-

leri arasinda yapiimaktadir.

Egitim Ailede Baslar

Cocuklar onlarla konusarak
degil, sizin nasil bir yetiskin
oldugunuzla egitilir.

Carl Jung

TGAS MESLEKI VE TEKNIK
ANADOLU LISESI

REHBERLIK VE PSIKOLOJIK
DANISMA HIZMETLERI




Rehberlik Servisimiz,

Ogrencilerimizin gelisim

slireci icinde karsilastik-
lari gliclikleri problem haline dénlismeden ¢ézme-
lerine yardimci olmak; kendini taniyan, uyum ve

iletisim becerisine sahip, cevresine duyarli, mutlu,
saglikli, yaratici bireyler olarak yetismelerine katki-

da bulunmak temel amacini giitmektedir.

REHBERLIK NE DEGILDIR ?

= Psikolojik danisma ve rehberlik bireyin sadece

duygusal yani ile ilgilenmez.

= Rehberlik yardimi sadece “sorunlu” 6grencilere

verilen bir yardim degildir.

= Psikolojik danisma ve rehberlik her tiirlii prob-
lemi hemen ¢dzebilecek sihirli bir glice sahip

degildir.

Rehberlik Servisinde Hangi Hizmetler
Sunulmaktadir?
Hizmetlerin merkezinde psikolojik danisman-
lik hizmeti vardir. Bu hizmetler istege bagli olarak,
“bireysel” ya da “grupla” yuratalar.
Psikolojik danismanlik hizmeti verilirken;
= Ogrencilerin davranis, duygu, diisiince ve tutum-
larina karsi duyarlik gosterilerek gizlilik ilkesine
ozellikle dikkat edilir.

= Bireysel rehberlik etkinliklerinde 6grencilerin ken-
dilerine iliskin farkindalik diizeyini ylkseltmeleri-
ne yardim edilir.

= Ogrenci herhangi bir sorun ifade ettiginde, bu
alanda psikolojik danismanin verecegi hizmet,
6grencinin sorununu onun adina ¢ézmesi anlami-
na gelmez.

= Ogrenci, sorununu ¢ézme sorumlulugunu iistlen-
mek durumundadir. Psikolojik danigsman, 68renci-
yi sorununu ¢6zme cabasinda, alanin bilimsel
yontemlerine gore destekler.

= Ogrencilerin sorunlarina yardimin yani sira onlarin
kisilik ve sosyal gelisimlerine ve olgunlagsmalarina
destek olmayi igerir.

= Diger psikolojik, egitsel veya mesleki konularda

rehberlik servisimiz hizmet vermektedir.

Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri tiim égren-

cilere acgik bir hizmettir.

Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinde insana

saygi esastir.

Rehberlik ve psikolofik danisma hizmetlerinin bireysel/

boyutunda goénliilliiliik ve gizlilik esastir.

Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri grenci,
veli, uzman, 6gretmen ve yénetici gibi ilgililerin is bir-

ligi ile yiirditildr.

Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinde birey-

sel farkliliklara saygi esastir.



